Trafikpolicy OK Kontinent

Foraren ska halla gallande hastighets-bestammelser samt anpassa
hastigheten efter underlag och trafikintensitet. Var alltid ute i god tid
vid samlingar innan tavling/traning.

Forare som skjutsar bér vara en erfaren trafikant.

Féraren och samtliga passagerare skall anvanda bilbalte under resan
och inte (enligt lag) ta med fler passagerare #n vad det finns bilblte
for.

Tank pa dagen-efter problematiken dvs framféra fordonet i ett utvilat,
nyktert och drogfritt tillstand.

Framféra fordonet pa ett tryggt satt, ha tillrackligt avstand, ta hansyn
till andra trafikanter, inga farliga/onédiga omkorningar. | 6vrigt félja
och respektera de trafikregler som finns.

Bilféraren bér undvika att prata i mobiltelefon under fard.

Fordonet skall vara godként av Svensk Bilprovning och férsedd med
godké&nda dack.

Om Du som férare inte kan leva upp till detta &r Du inte nagon
lamplig férare till OK Kontinents barn och ungdomar.

Ovrigt att tinka pa:

Vid cykling, inlines&kning och rullskidékning bér cykelhjalm eller
liknande huvudskydd anvandas. Vid fard under mérker skall
cykelbelysning och godkanda reflexer vara monterade.

Vid vistelse i trafiken under mérker skall gaende alltid anvanda reflex



